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a. Ex médico Hospital de Niños Dr. Ricardo Gutiérrez. Ex Jefe de Área de Terapia Intensiva. Médico
Consultor Honorario, Hospital Juan P Garrahan.
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In Memoriam 
Dr. Javier Mendilaharzu 
1931 - 2024 
Jorge Sasbona

Conocí a Javier en uno de los sectores de la Sala 15 del Hospital de Niños de Buenos 
Aires “Dr. R. Gutiérrez” (HNRG) Fue una persona muy capaz, con vastos conocimientos 
médicos, actualizado, gran lector, pero sobre todo con sentido clínico particular. Esto último 
fue ampliamente demostrado a lo largo de los años durante los que tuve la suerte de trabajar 
junto a él. 

La primera Unidad de Terapia Intensiva Pediátrica (UTIP) comenzó a funcionar en 
Argentina a mediados del año 1969 con la habilitación de seis camas en un sector de la sala 
general de cirugía del HNRG, con médicos residentes y enfermería, sin staff propio. El primer 
jefe fue el Dr. Javier Mendilaharzu y se puede decir que la Terapia Intensiva Pediátrica en la 

Argentina comenzó con él.  
Javier Mendilaharzu poseía algo que fue muy necesario para el desarrollo de la UTIP: 

creatividad y -como mencione antes- un gran sentido clínico. En realidad, era un excelente 
clínico pediátrico que comenzó a hacer terapia intensiva, esto marcaba una enorme diferencia 
porque los enfermos críticos son pacientes que han tenido un proceso agudo ya sea por 
accidentes, infecciones o agudización de una enfermedad crónica. Él nos enseñó que los 
terapistas somos clínicos que desarrollamos nuestra práctica en medicina interna en pacientes 
críticos. Los pases de sala que dirigía Javier diariamente eran de 2 a 3 h ¡¡¡para 10 camas!!! 
Muchas veces venían médicos de otras unidades a escucharlos, eran de un aprendizaje 
constante. 

Javier nos indujo a leer revistas médicas de relevancia, 
aunque aún con escasos artículos sobre Terapia Intensiva, de 
allí que nos motivara la lectura del New England Journal of 
Medicine, Pediatrics, Journal of Pediatrics y también 
revistas médicas de adultos, sobre todo de cirugía, 
donde se presentaran artículos relacionados con el paciente 
crítico. 

La Unidad de Terapia Intensiva se inauguró con escasa 
ocupación de pacientes para una disponibilidad de 10 camas, 




